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GSABES LEER LAS ETIQUETAS DEL SUPERMERCADO?
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Cacao en polvo desgrasado

Amendras, Nueces, AvelanaPuede contener cacshuetes y
otros rutos de cascara
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PANEL DE ANALISIS )¢

COLOCA AQUI...

Productos con cantidad de grasa saturada
superior a Sgr.

FAT FAT

COLOCA AQU...

Productos con cantidad de grasa saturada
igual o inferior a Sgr.



Azicar

COLOCA AQUI...

Pr con 1 de azicar
superior a 5gr.

SUGAR
COLOCA AQU...
Productos con tidad de

igual o inferior a Sgr.

PANEL DE ANALISIS i

SUGAR




