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Ficha de anotación para el árbitro o juez:

Ficha de anotación para equipo/ árbitro por estación:

Otra adaptación a contenidos de anatomía y función muscular 
“Mimic de anatomia y fitness:

Adaptación para dinámica de “Match de improvisación”:

https://efcompetencial.com/wp-content/uploads/2024/06/mimic-de-anatomia-y-ejercicio_compressed.pdf


https://miefblog.files.wordpress.com/2023/06/emotions-cube-1.pdf


https://efcompetencial.com/wp-content/uploads/2024/12/copia-de-guess-what-estacion-1.pdf


https://miefblog.wordpress.com/wp-content/uploads/2026/01/mimic.pdf
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