
Paquete de 14
cartas en mazo 

(7 de mimo y 7 de
sonido).

Aro
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GUESS WHAT
en Educación
Física

Adaptación del juego GUESS WHAT para Educación Física. 

Se delimitan 4 estaciones en la pista por las que se pasará en equipo cuando
el docente marque la rotación. En cada estación hay: 

Los jugadores tratarán de que sus compañeros adivinen el
objeto de la carta realizando mímica corporal sin ayuda de
sonidos en el caso de la carta azul,

o  solo con sonidos, sin ayuda de gestos, en el caso de que
levanten una carta de color naranja. En el extremo de la
carta aperece el icono. 

Dependiendo de la edad, cada estación durará un tiempo determinado. Por
ejemplo: 1 minuto para 6º de Primaria o 3 minutos para 1º de Primaria.

En un tiempo delimitado, los jugadores en actuación tratarán de que sus
compañeros sentados adivinen tantas cartas como sea posible. Las cartas se
sacan de una en una, y se muestran a los 3 jugadores en actuación sin que la vean
los que están sentados. Tras ello comienzan a realizar la mímica o sonido. 
Si los que están sentados aciertan, la carta se deposita dentro del aro. Si tras
varios intentos no aciertan y se rinden, la carta se sitúa fuera del aro pasando a
coger otra. 

Se puede jugar en 2 modalidades:
1.Modo panel por estación con árbitro

anotador.
2.  Modo transición por estaciones sin árbitro

y con cuartilla de registro autocompletada
por el capitán de cada equipo.  

Panel de
anotación 

(en su caso). 

En la estación siguiente, se cambiarán roles. Es
decir, los 3 jugadores que actuaban pasarán a
estar sentados, ocupando el rol opuesto los otros
tres. 

https://flyingtiger.com/es-es/products/guess-what-pantomime-and-sound-game-3035609?srsltid=AfmBOoq884D11aXTJUozQ73W8tD_zm6mwayryWrn1ieneuikhQShToEc


MODO PANEL
POR ESTACIÓN
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Panel estable en cada estación. 
Un árbitro anota la puntuación a medida que

pasa cada equipo. 

Los árbitros pueden ser jugadores de los distintos equipos,
que a turnos, van asumiendo el rol de árbitro en una

estación distinta a la suya. 
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MODO 
CUARTILLA PARA

CAPITÁN O
CAPITANA
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La cuartilla se mueve con el capitán o
capitana por las distintas estaciones.
Se pone un nombre al equipo previo al
comienzo.
Al final, se realiza el sumatorio total de
puntuación tras pasar por las 4 estaciones. 

Imprimir a 4 páginas por hoja para tamaño
cuartilla.
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